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Welke wijzigingen geeft u door?
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Wij merken dat er regelmatig telefonisch
vragen komen over welke wijzigingen u
moet doorgeven.

Er kan van alles gebeuren in uw leven. Een
verandering in uw situatie kan gevolgen
hebben voor uw bijstandsuitkering. Geef
daarom veranderingen of wijzigingen zo
snel mogelijk aan ons door.

Voorbeelden van wijzigingen die

u aan de gemeente doorgeeft

Het statusformulier gebruikt u om de

wijzigingen door te geven.

Wij ontvangen daarbij ook graag bewijzen.

~ Voorbeelden van wijzigingen zijn: —

- Uw bankrekeningnummer of telefoon-
nummer verandert

- Er komt iemand bij u wonen of gaat
ergens anders wonen

- Uw kind dat bij u woont, wordt 27 jaar

« U gaat samenwonen, trouwen of scheiden

- U heeft een erfenis gekregen

- U bezit cryptomunten

- U gaat aan het werk (ook als dit tijdelijk is)

Hulp bij lezen, schrijven en de computer

Heeft u moeite met het begrijpen van de
brieven die u krijgt? Of lukt het niet om via
internet zaken te regelen? Heeft u een leuke
baan gezien maar u moet dan wel meer
met de computer werken. Zo gemakkelijk
lukt u dat niet.

U bent niet de enige. Tien procent van de
inwoners van Nijmegen heeft moeite met
lezen, schrijven of het gebruik van de
computer. Dat zijn 14 duizend mensen.

Gelukkig is er hulp. In iedere wijk is wel een
plek waar u kunt leren om met de computer
om te gaan. Of beter leert lezen en schrijven.
Soms is dat een korte cursus en soms zijn
dat lessen waar u een diploma krijgt. Wat
u gaat doen hangt af van wat u wilt leren.

Cursussen kunt bij De Bibliotheek of het
ROC volgen. Maar er zijn meer mogelijk-
heden. Praat er eens over met uw klant-
manager of consulent. =

nijmegen.nl

Gokken

Gaat u graag naar het casino of gokt u
online? Gokken is niet verboden. Met
gokken kunt u geld verdienen. En dat
moet u, net als andere inkomsten,
opgeven. Wanneer u wint, geef dan het
gewonnen bedrag door aan de gemeente.
Gebruik hiervoor het statusformulier of
mail ons uw bankafschriften.

Weet u niet goed wat u wel
of niet-aan de gemeente moet
doorgeven?
Wanneer u twijfelt, bel dan 14 024 en
vraag naar de afdeling Uitkeringsbeheer.
Wijzigingen tussendoor kunt u doorgeven
- per post: Mariénburg 30, 6511 PS
Nijmegen t.a.v. Uitkeringen IZ 32
- via de mail: uitkering@nijmegen.nl m
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Podcast over leven met
weinig geld (bespaartips)

Steeds meer mensen hebben moeite om rond te komen. Toch durven veel mensen

nog niet te vertellen over wat leven met een laag inkomen betekent.

Stip-codrdinator Anne Klusman begon

daarom de Bespaar-podcast. Ze praat

met een vast panel dat ervaring met de
situatie heeft.

Anne: “Wat ik mooi vond aan de gesprekken
is dat leven met te weinig geld moeilijk kan
zijn, maar dat je er ook creatief van wordt.
Mensen ontdekken dat ze veel meer kunnen
dan ze hadden gedacht. Je moet leren om-
gaan met verandering. Het is vaak worstelen
en weer boven komen”.

De eerste aflevering gaat over omgaan

met geldstress. Emma en Miranda praten
over het moment dat je je realiseert dat je

Aan deze nieuwsbrief kunnen geen rechten worden ontleend.

geldproblemen hebt, de schaamte en
ze geven tips om rond te komen. Andere
afleveringen gaan onder andere over
vooroordelen, eten en boodschappen.

De podcast is te beluisteren op
bindkracht10.nl. Gebruikt u Spotify
of Apple Podcast? Zoek naar
‘bespaar-podcast’. B

Meedoenregeling

Met de Meedoenregeling kunt u van de
gemeente Nijmegen een tegoedbon van

€ 150,- krijgen. Hiermee kunt u meedoen
aan allerlei activiteiten of cursussen. Denk
aan bijvoorbeeld fitness, paardrijden voor
volwassenen, bibliotheek-abonnement of
massages. Ga voor het volledige aanbod
naar vergoedingen.nijmegen.nl

Aanvragen

Op vergoedingen.nijmegen.nl vraagt u de
Meedoenregeling aan. Hiervoor heeftu
DigiD nodig. Is de aanvraag gelukt? Dan
ontvangt u gelijk de tegoedbon (digitale
voucher) met QR-code in uw mail. Deze
QR-code heeft u nodig om de cursus of
activiteit te betalen bij de aanbieder. Heeft
u de mail niet ontvangen? Misschien is de
mail in uw map met spam of ongewenste
mail terecht gekomen. De Meedoenregeling
2023 kunt u tot en met 31 december 2023
aanvragen. B

Colofon

GEMEENTE NIJMEGEN

Stadswinkel

Mariénburg 30

Maandag t/m vrijdag 9.00 tot 17.00 uur
Donderdag 9.00 tot 20.00 uur
Telefoon: 14 024

Vragen over werk

WERKBEDRIJF RIJK VAN NIJMEGEN
Nieuwe Dukenburgseweg 21 A
Maandag t/m vrijdag 9.00 tot 17.00 uur
Telefoon: 024 - 751 75 00

Informatie en advies in uw wijk

STIP

De adressen van de Stips en de openings-
tijden vindt u op stipnijmegen.nl



